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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026.
ФАООП УО  (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.
Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предметной области «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 1 дополнительном классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю). Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и человека».
Цель:
· формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека, а также исправление дефектов общего и речевого развития детей с умственной отсталостью, их познавательной деятельности.
Задачи:
· формировать представления о взаимосвязи живой и неживой природы;
· уточнять имеющиеся у обучающихся представления о живой и неживой природе, давать обучающимся новые знания об основных её элементах;
· расширять представления о взаимосвязи живой и неживой природы, о форме приспособленности живого мира к условиям внешней среды, на основе наблюдений и простейших опытных действий
· формировать представления у обучающихся о Солнце как источнике света и тепла на Земле, его значении в жизни живой природы, смене времен года;
· формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим предметам, расширять и обогащать представление о непосредственно окружающем мире и мире, который находится вне поля их чувствительного опыта;
· вырабатывать умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические данные;
· формировать знания обучающихся о природе своего края;
· формировать первоначальные сведения о природоохранной деятельности
· человека, учить обучающихся бережному отношению к природе;
· формировать элементарные представления о человеке, о частях его тела, о строении и работе его органов.
· формировать умения устанавливать причинно-следственные связи и закономерности, обогащать словарный запас обучающихся и активизировать его;
· способствовать освоению элементарных социальных навыков и формированию духовно - нравственных ценностей.
· значения в жизни человека.
· соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем взрослого);
· выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника
· адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки педагогического работника.

2. Содержание обучения
Сезонные изменения
Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.
Времена года: Осень. Зима. Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конец зимы.
Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений).
Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер (холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое - маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.
Растения и животные в разное время года. Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.
Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время года.
Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года. Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). Игры детей в разные сезоны года.
Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара и пр.)

3. Планируемые результаты
Минимальный уровень:
· узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
· представления о назначении объектов изучения;
· отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия);
· называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;
· соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их значения в жизни человека.
· соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем взрослого);
· выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника
· адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки педагогического работника.
Достаточный уровень:
· узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;
· представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
· отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации;
· называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников, объяснение своего решения;
· выделение существенных признаков групп объектов
· знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового образа жизни.
· участие в беседе, обсуждение изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
· выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы других одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;
· совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных объектов и явлений
· выполнение доступных природоохранительных действий;
· осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.


 (
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4. Тематическое планирование
	№
	Тема урока
	Кол-во часов
	Определение основных видов учебной деятельности обучающихся

	1
	Школа.
Ознакомительная экскурсия.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока: Экскурсия по школе. Беседа, построенная в виде ответов на вопросы, с хоровым проговариванием ответов, называнием основных помещений в школе. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	2
	Класс.
Ознакомительная экскурсия.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа по картинкам. Устанавливают связь между картинкой и трудом человека, знакомство с зонами класса, осуществляют выбор картинки, соответствующей слову, предложению. Составление ответа на вопросы с опорой на алгоритм. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	3
	Правила поведения на уроке и перемене.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Ознакомление учащихся с правилами поведения в классе, в школе. Проведение коллективного исследования с опорой на картинки, что можно что нельзя. Выполнение простых устных инструкций учителя, закрепляющие навыки поведения в классе. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	4
	Парта. Учебные принадлежности.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Хоровое проговаривание названий школьных принадлежностей. Индивидуальные ответы на вопрос, для чего они нужны. Игра» «Угадай, что в мешке». Распределение школьных принадлежностей на парте. Организация своего рабочего места. Игра «Вспомни, где что лежит». Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	5
	Дежурство по школе.
Урок-практикум
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Знакомство с уроком. Беседа о правилах поведения на уроке. Рассматривание картинки с изображением ученика. Сравнивание с учеником школы. Поисковая беседа «Найти сходства и различия». Ответы с использованием речевых клише. Слушание ответов товарищей. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока,




	
	
	
	подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	6
	Тело человека. Руки. Уход за руками
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Тралик и Валик» «Тело человека». Беседа по мультфильму. Хоровое проговаривание названий частей тела. Игра «Покажи и назови». Ответы на вопросы по правилам гигиены с опорой на сюжетные картинки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	7
	Одежда для школы.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление алгоритма одевания с использованием картинок. Сюжетно - ролевая игра «Я одеваюсь» с проговариванием речевых клише с просьбой о помощи, когда испытываешь затруднения, с проговариванием чистоговорок по тематике выполняемых действий. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	8
	Уход за одеждой.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа о правилах ухода за одеждой в разные сезоны. Ответы на вопросы. Раскрашивание картинки с сезонными изображением одежды. Работа в тетрадях: соединение обуви и сезона, в который она носится. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	9
	Обувь. Уход за обувью.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа о правилах ухода за обувью в разные сезоны. Ответы на вопросы. Раскрашивание картинки с сезонными изображением обуви. Работа в тетрадях: соединение обуви и сезона, в который она носится. Игра «Раздели предметы на одежду и обувь» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	10
	День учителя
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Разучивание поздравительного стихотворения. Знакомство с профессией учителя. Ответы на вопросы. Поздравление учителей.

	11
	Обучение движению группой.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия по школьному двору. Составление коллективного описательного рассказа с опорой на вопросы учителя. Построение в пары. Поход вокруг учреждения. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	12
	Охрана здоровья и
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка




	
	безопасное поведение
	
	подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности». Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	13
	Мы идем на экскурсию. Ознакомление с правилами поведения на экскурсии.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия по школьному двору. Составление коллективного описательного рассказа о правилах поведения на улице с опорой на вопросы учителя с построения фразы: «На улице нельзя...». Экскурсия на железнодорожный переход. Слушание рассказа учителя. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	14
	Осенняя прогулка.
Экскурсия. Составление коллекции листьев
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия по школьному саду. Составление коллективного описательного рассказа о приметах осени с опорой на вопросы учителя с построения фразы: «Осенью мне нравится.». Слушание рассказа учителя. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	15
	Улица. Движение по тротуару. Урок- практикум
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности». Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Построение в пары. Игра «Найди свою пару».
Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	16
	Семья
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление простейшего рассказа из 2-3 предложений о семье с опорой на фотографию. Называние родителей по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Фронтальный опрос с полным ответом на вопрос «Кто это?» с использованием заученного речевого клише, постоянно напоминаемого учителем.

	17
	Личные вещи ребенка.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Изготовление плаката о себе, своих интересах. Своих любимых вещах. Самопрезентация. Составление описательного рассказа с опорой на картинку с использованием	алгоритма.	Индивидуальное	и	хоровое	проговаривание	речевых
клише.Практическое использование силы голоса в речевых ситуациях(громко, эмоционально -




	
	
	
	при индивидуальном высказывании, спокойно - при хоровом проговаривании). Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	18
	Повторение ранее изученного материала. Текущий контроль.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока: Повторение ранее изученного материала. Выполнение контрольной работы.

	19
	Игры с водой.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности», «Игра на воде». Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения при играх с водой с опорой на сюжетные картинки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	20
	Игрушки.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Изготовление плаката о себе, своих интересах. Своих любимых вещах. Самопрезентация. Составление описательного рассказа с опорой на картинку с использованием алгоритма. Индивидуальное и хоровое проговаривание речевых клише. Практическое использование силы голоса в речевых ситуациях (громко, эмоционально - при индивидуальном высказывании, спокойно - при хоровом проговаривании). Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	21
	Игры с песком, камнями, глиной.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала	урока, проверка
подготовки к уроку. Введение в тему урока Игры с песком. Пескотерапия. Изучение свойств песка. Сравнение со свойствами камнями. Правила игры с камнями. Игра: «Можно и нельзя».

	22
	Яблоко. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание разных сортов яблок. Дегустация яблок. Слушание рассказа учителя о полезных свойствах яблок. Рисование яблока. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	23
	Груша. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание разных сортов груши. Дегустация груш. Слушание рассказа учителя о полезных свойствах груш. Рисование груши. Игра «Подели фрукты на груши и яблоки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока,




	
	
	
	подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	24
	Морковь. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание моркови с ботвой. Дегустация моркови. Слушание рассказа учителя о полезных свойствах моркови и о том, что это овощ. Рисование моркови. Игра «Подели предметы на овощи и фрукты» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	25
	Репа. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание репы с ботвой. Дегустация репы. Слушание рассказа учителя о полезных свойствах репы и о том, что это овощ. Рисование репы. Рассказывание сказки «Репка» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	26
	Игра. Магазин «Овощи-фрукты».
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Дифференциация изображений овощей и фруктов по группам. Игра с индивидуальным проговариванием предлогов, указывающих на положение в пространстве магазина (на-, под -, над -, сбоку- , сзади, справа от - , слева от -.).Составление и отгадывание простейших загадок с описанием овощей и фруктов. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	27
	Магазин. Игровое занятие.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Повторение названий овощей и фруктов. Игра «Магазин» с распределением ролей. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	28
	Зима. Охрана здоровья.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности». «Зима» Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Построение в пары. Игра «Найди свою пару».

	29
	Профилактика простудных заболеваний.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание картинки «На катке». Ответы на вопросы учителя. Проговаривание названий тёплой одежды. Соединение одежды и времени года, для которых она предназначена. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	30
	Зима Учебная прогулка.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Прогулка по школьному двору. Разучивание и игра в зимние подвижные игры. Проговаривание правил безопасного поведения на улице зимой.




	
	
	
	Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	31
	Праздник «Новый год».
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление пригласительного на праздник. Приглашение друга (учителя) домой. Правила поведения в гостях. Сюжетно-ролевая игра посредством кукольного театра «Поход в гости», с проигрыванием речевых клише, используемых при посещении гостей. Вспоминание клише, знакомых детям и используемых их родственниками при посещении гостей. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	32
	Новый год.
Празднование в школе и дома
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Разучивание стихов на Новый год. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	33
	Кошка. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление описательного рассказа по изображению или фотографии своего домашнего любимца, с опорой на речевые клише по цепочке с ответом на вопрос, а что у Вас? Составление загадок о животных по алгоритму, разгадывание загадок полным ответом по речевому алгоритму. Рассматривание кошки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	34
	Собака. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление описательного рассказа по изображению или фотографии своего домашнего любимца, с опорой на речевые клише по цепочке с ответом на вопрос, а что у Вас? Составление загадок о животных по алгоритму, разгадывание загадок полным ответом по речевому алгоритму. Рассматривание кошки. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	35
	Домашние животные.
	1
	Беседа о домашних животных. Рассматривание сюжетных картинок с Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока домашними животными. Поиск сходств и различий между кошками и собаками. Раскрашивание понравившегося животного. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	36
	Заяц. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Заяц - хваста».
Рассматривание зайца. Ответы на вопросы о месте жительства, повадках зайца. Раскрашивание




	
	
	
	зайца. Соединение зайца и еды, которую он ест. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	37
	Волк. Предметный урок.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание картинки с волком. Сходства и различия волки и зайца. Соединение волка и его еды. Подвижная игра «Зайцы, волки» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	38
	Дикие животные.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа о домашних и диких животных. Рассматривание сюжетных картинок с домашними животными. Поиск сходств и различий между волками и собаками. Раскрашивание понравившегося животного. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	39
	Зимующие птицы.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа о зимующих птицах. Рассматривание сюжетных картинок с птицами. Поиск сходств и различий между волками и собаками. Раскрашивание понравившейся птицы. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	40
	Текущий контроль успеваемости. Повторение ранее изученного материала
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока: повторение ранее изученного материала. Выполнение контрольной работы.

	41
	Игровое занятие «Зоопарк».
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа о животных, живущих в зоопарке. Составление описательного рассказа о животных. Ответы на вопросы учителя. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	42
	Зимняя экскурсия.
Подкормка птиц.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия в зимний сад, сопровождаемая слушанием рассказа учителя. Наполнение кормушек зерном и хлебом.
Наблюдение за птицами. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	43
	Папин праздник.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Праздник для пап и дедушек. Рассказывание стихотворений, высказывания пожеланий каждым из воспитанников с использованием




	
	
	
	интонационной выразительности с поздравлением и вручением подарков.	Рефлексия
деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	44
	Зимние игры. Охрана здоровья.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики» «Азбука безопасности». «Зима» Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Построение в пары. Игра «Найди свою пару».

	45
	Мы в гостях.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление связных высказываний по картинке «У нас гости», с акцентом на описание праздничного стола с закреплением предлогов, показывающих пространственное расположение. «Справа от, слева от, рядом с...». Сюжетно - ролевая игра «У нас гости» с распределением ролей и составлением воспитанниками самостоятельных высказываний. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	46
	Игра «Мой друг».
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Проговаривание речевых формул «извините, пожалуйста» с обращением к другу и без него. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Загадка про друга (простые загадки с описание внешности). Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	47
	Восьмое марта.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление приглашения на праздник мам. Разучивание поздравительных стихотворений. Слушание рассказа учителя об особенностях праздника.

	48
	Игра «Светофор».
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Разучивание правил игры	«Светофор».
Проговаривание цветов, которые встречаются в светофоре. Раскрашивание светофора. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	49
	Ворона.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление описательного рассказа по изображению или фотографии ворона, синицы с опорой на речевые клише по цепочке с ответом на вопрос. Составление загадок о птицах по алгоритму, разгадывание загадок полным ответом по речевому




	
	
	
	алгоритму. Рассматривание вороны. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	50
	Синица.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Составление описательного рассказа по изображению или фотографии ворона, синицы с опорой на речевые клише по цепочке с ответом на вопрос. Составление загадок о птицах по алгоритму, разгадывание загадок полным ответом по речевому алгоритму. Рассматривание синицы. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	51
	Птицы весной.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Слушание текста «Птицы весной». Слушание диска «Звуки птиц». Соединение корма и птиц. Разучивание речевой игры «Прилетели птицы...» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	52
	Весна. Сосулька, капель, ручей.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности». «Весна» Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Построение в пары. Игра «Найди свою пару».
«Угадай, какое время года». Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	53
	Весна. Сосулька, капель, ручей.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности». «Весна» Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Построение в пары. Игра «Найди свою пару».
«Угадай, какое время года». Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	54
	Школьная библиотека.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия в школьную библиотеку. Рассматривание убранства библиотеки. Знакомство с зонами библиотеки, правилами поведения в библиотеке. Библиотечное занятие. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	55
	Школьная библиотека. Ознакомительная экскурсия.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия в школьную библиотеку. Рассматривание убранства библиотеки. Знакомство с зонами библиотеки, правилами поведения в библиотеке.




	
	
	
	Библиотечное занятие. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	56
	Весенняя уборка класса. Подготовка к празднику.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Беседа об обязанностях дежурного через построение ответов на вопросы. Проигрывание сюжетно - ролевой игры «Дежурим с другом по классу». Уборка класса. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	57
	Весна. Учебная прогулка
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия в весенний сад, сопровождаемая слушанием рассказа учителя. Наполнение кормушек зерном и хлебом.
Наблюдение за птицами. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	58
	Весенние птицы
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Наблюдение за погодными изменениями. Рисование весны. Ответы на вопросы учителя с опорой на сюжетные картинки. Наблюдение за сезонными изменениями. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	59
	Посадка лука
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Рассматривание картинки с луком. Ответы на вопросы. Посадка и наблюдение за луком (рыхление почвы, полив и т.д.) Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	60
	Охрана здоровья и безопасное поведение.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности». «Что делать, если потерялся» Ответы на вопросы учителя.	Хоровое
проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Проговаривание речевых клише о помощи. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	61
	День Победы
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр фрагмента «Парада Победа». Беседа о празднике. Минута молчания. Ответы на вопросы. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.




	62
	Промежуточный контроль успеваемости за
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему: повторение ранее изученного материала. Выполнение контрольной работы.

	63
	Экскурсия в парк.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Экскурсия в парк «Юности». Ответы на вопросы учителя о правилах поведения на экскурсии, в парке, в общественном транспорте. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	64
	Скоро лето.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Наблюдение за погодными изменениями. Рисование лета. Ответы на вопросы учителя с опорой на сюжетные картинки. Наблюдение за сезонными изменениями. Игра «Угадай время года» Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	65
	Охрана здоровья и безопасное поведение.
	1
	Организация начала урока: приветствие, запоминание алгоритма начала урока, проверка подготовки к уроку. Введение в тему урока Просмотр мультфильма «Смешарики». «Азбука безопасности». «Лето» Ответы на вопросы учителя. Хоровое проговаривание правил безопасного поведения с опорой на сюжетные картинки. Проговаривание речевых клише о помощи. Правила поведения на каникулах Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	66
	Место, где ты живёшь. Достопримечательности 
[bookmark: _GoBack]города Пудожа
	1
	Рассматривание	стенда	«Моя	страна»,	«Мой	город».	Ответы	на	вопросы	по
достопримечательностям Калининграда. Проговаривание названий страны, города, области. Рефлексия деятельности: определение настроения в конце урока, подведение итогов. Краткий обзор пройденного.

	
	Итого
	66
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)
5. Учебно-методическое и материально- техническое обеспечение образовательной деятельности по предмету.

· Мир природы и человека. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2ч/Н.Б. Матвеева. – М.: Просвещение, 2018г
· Мир природы и человека. 1 класс: рабочая тетр.для для общеобразоват. организаций, реализующих адап. основные общеобразоват. программы /[Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова и др.]. – М.: Просвещение, 2018.








